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D O S S I E R  D E  P R E S S E

E l l e s  b r i s e n t  l e  s i l e n c e

C onstr u i t  c on jo intement  par  Mé de c ins  du Monde et 
D enis  Rouvre ,  c e  pro je t  photographique rassemble 
que lque 6 0 por t ra i ts  e t  témoignages de femmes dans 
un l i v re  e t  une exposi t ion .

Renc ontré es sur  les  te r ra ins  où l ’asso c iat ion mène 
ses programmes humani ta i res ,  tou tes  rac ontent  les 
v io lenc es ins t i tu t ionne l les ,  so c ié ta les ,  domest iques , 
mora les  e t  phys iques auxque l les  e l les  sont  exposé es .

U nsung Hero es ( héro ïnes mé c onnues)  donne à  vo i r 
e t  à  entendre  l ’ in just ic e  fa i te  aux  femmes à  t ravers 
le  monde.  Mais  auss i  leur  ac te  de  rés is tanc e ,  l eur 
engagement ,  l eur  vo lonté  de  fa i re  évo luer  
l es  c onsc ienc es et  de  défendre  leurs  dro i ts  bafoués .



«  I l  suf f i t  d ’é c ou ter  les  femmes »,  
af f i r mai t  S imone Ve i l  lo rs  de  la  p résentat ion 
du pro je t  de  lo i  sur  l ’ I VG à  l ’A ssemblé e 
nat ionale  en  1974 .  C omme une év idenc e 
qu ’ i l  fa l la i t  a lo rs  rappe le r  à  un hémicyc le 
essent ie l lement  mascul in .  U ne év idenc e 
qu ’au jourd ’hu i  enc ore  nous devons répéter 
tant  la  paro le  des femmes à  t ravers  le 
monde demeure  inaudib le ,  tant  leur  op in ion 
dans les  af fa i res  qu i  l es  c onc er nent  es t 
mépr isé e .  I l  fau t  respe cter  la  vo ix  des 
femmes.  C ’es t  un  pr inc ipe  essent ie l  de 
Mé de c ins  du Monde ,  une né c ess i té  pour  qu i 
veu t  défendre  leurs  dro i ts  e t  leur  santé . 

C e pro je t  photographique é cr i t  ave c  
D enis  Rouvre  oppose au s i lenc e les  v isages  
e t  les  mots  de  d iza ines de  femmes.  
U n geste  po l i t ique ,  a r t is t ique e t  humain  
qu i  entend por te r  à  l ’a t tent ion du p lus  grand 
nombre des h is to i res  o rd ina i res ,  s ingu l iè res , 
b ou leversantes ,  où  s ’expr ime la  v io lenc e  
du  monde. 
 
U nsung Hero es ,  c e  sont  des lu t tes  muet tes , 
nour r ies  d ’ac tes  de  sur v ie  quot id ienne et  de 
rés i l ienc e .  C e sont  des v ies  d ’engagement 
au ser v ic e  de  tou tes ,  une in lassab le  révo l te 
fac e à  l ’ in just ic e .  U nsung Hero es ,  c ’es t 
une chambre d ’é cho où se  répercu tent  les 
messages d ’espoi r  de  mi l l ions  de femmes 
et  où l ’on  entend ,  pour  peu que l ’on  veu i l l e 
é c ou ter,  l e  mur mure du changement ,  
la  t ransfor mat ion so c ia le  qu ’en  tant 
qu ’O NG humani ta i re  nous sou tenons et 
ac c ompagnons . 

Les  dro i ts  des femmes ,  en  mat iè re  de  santé  
e t  dans b ien  d ’au t res  domaines ,  ne 
sont  jamais  acquis .  Chaque jour,  nous 
l ’obser vons ,  i ls  sont  remis  en c ause , 
bafoués ,  e t  chaque avanc é e vers  p lus  de 
l ib e r té ,  chaque pas vers  l ’é ga l i té  des genres 
est  une f rag i le  v ic to i re .

I l  es t  u rgent  d ’é c ou ter  les  femmes ,  donc , 
d ’entendre  leur  c r i  de  rés is tanc e .  Mieux que 
personne e l les  nous d isent  la  né c ess i té  de 
re c onnaî t re ,  enf in ,  l eurs  dro i ts  c omme des 
dro i ts  humains un iverse ls  e t  fondamentaux .

// C AT H E R I N E  G I B O I N
V ic e - prés idente  de  Mé de c ins  du Monde

C e pro je t  –  né  de  la  vo lonté  par tagé e 
ave c Mé de c ins  du Monde de témoigner 
de  la  v io lenc e du monde te l le  qu ’e l le 
s ’ impose aux femmes – je  m’y  su is  p longé 
ave c enthousiasme.  S ans savo i r  où  i l  me 
c ondui ra i t ,  sans mesurer  l ’ampleur  de  c e  qu i , 
au  te r me du voyage ,  nour r i ra i t  l e  do cument 
qu ’est  au jourd ’hu i  U nsung Hero es .

Pendant  hu i t  mois ,  dans neuf  pays à  t ravers 
le  monde ,  e l les  ont  é té  p lus  de  c ent  à  me 
fa i re  c onf ianc e ,  à  m’acc epter  der r iè re  le 
mic ro ,  der r iè re  l ’ob je c t i f.  Malgré  la  bar r iè re 
de  la  langue ,  l es  c odes cu l ture ls  e t  les 
épreuves personne l les ,  c es  femmes ont 
l i v ré  leur  h is to i re .  E l les  ont  b r isé  le  s i lenc e 
ave c c ourage ,  s inc ér i té .  Ave c des la r mes 
auss i ,  une émot ion dé chi rante .  Tou tes  ont 
posé sans fard ,  en  c onsc ienc e ,  p réparé es 
e t  acc ompagné es par  l ’O NG.  O n ne rev ient 
pas intact  de  te l les  renc ontres .  L a  réa l i té , 
f ronta le  e t  sens ib le ,  dépasse la rgement 
l ’ idé e  que je  m’en fa isa is .

D ès les  premiers  por t ra i ts  en  Bu lgar ie ,  
c ’es t  le  cho c .  L a  renc ontre  ave c les  femmes 
de la  c ommunau té  Rom c ondamné es  
à  se  mar ie r  e t  à  enfanter  dès l ’ado lesc enc e 
dans l ’enc e inte  c rasseuse d ’un ghet to . 
V io lenc e e t  pauvreté  ex t rême.  V io lenc e 
mora le ,  éprouvé e par  les  dérac iné es 
sy r iennes et  pa lest in iennes .  V io lenc e 
sexue l le ,  exerc é e sur  les  femmes au C ongo 
ou en C o lombie .  V io lenc e domest ique ,  
v io ls  c o l le c t i fs ,  bar bar ie .  Jusque dans  
nos c ap i ta les  europé ennes où des femmes 
abusé es ,  exp lo i té es ,  accu lé es par  
la  p ré c ar i té  se  heur tent  au  re je t  e t  à  la 
ha ine .

D epuis  t rente  ans ,  j ’a i  photographié  de 
nombreuses femmes en représentat ion .  
E l les  at tendaient  de  moi  une image 
c ontrô lé e ,  l isse ,  sans accro c .  Ic i ,  ave c  
les  unsung hero es que j ’a i  renc ontré es ,  
c e  sont  les  ombres qu i  ent rent  dans la 
lumière .  D es b leus e t  des fê lures  à  la 
sur fac e de la  peau ,  dans le  c reux des 
yeux .  C e sont  les  vo ix ,  l es  mots ,  l e  t imbre 
au thent ique de l ’expér ienc e int ime  
de  la  v io lenc e qu i  s ’expr iment .  Pour  d i re  
la  souf f ranc e par t icu l iè re  vé cue par  
l es  femmes.  Pour  d i re  auss i  la  fo rc e  d ’ê t re 
femme.  L a  c apac i té  à  se  re lever  e t  à  se 
bat t re ,  enc ore .

// D E N I S  R O U V R E
Photographe



D O C T E U R  D E N I S  M U K W E G E
M É D E C I N  G Y N É C O L O G U E
P R I X  N O B E L  D E  L A  P A I X



S ’at taquer  phys iquement  ou mora lement  à 
une femme,  c ’es t  s ’en  prendre  au fondement 
même de la  v ie  e t  c e la  rev ient ,  à  mes yeux ,  
à  at tente r  à  l ’ Humani té  e l le - même.

Dans ma c ar r iè re  de  mé de c in  gy né c o logue 
en Républ ique D émo crat ique du C ongo ,  
j ’a i  é té  c onf ronté  aux p i res  at ro c i tés  que  
l ’on  pu isse imaginer,  des  v io ls  aux  to r tures 
en passant  par  les  mu t i lat ions géni ta les 
sur  des femmes de tous âges e t  même 
des enfants ,  l es  pr ivant  de  la  c apac i té  de 
pro cré er  lo rsque c e  n ’é ta i t  pas de  la  v ie  
e l le - même.  A  t ravers  le  c or ps de  c es 
femmes ,  c ’es t  la  c ommunau té  tou te  ent iè re 
qu i  es t  v isé e  e t  agressé e ,  c e  qu i  m’a  amené 
à  par le r  de  «  v io l  c omme ar me de guer re  » 
qu i  s ’avère ,  à  long te r me ,  p lus  dest r ucteur 
que les  mi t ra i l l e t tes  ou les  ar mes b lanches 
c ouramment  u t i l isé es dans notre  ré g ion . 

Mais  les  v io lenc es fa i tes  aux femmes  
e t  aux  jeunes f i l l es  ne  sont  pas seu lement 
phys iques .  E l les  peuvent  revêt i r  des  fo r mes 
moins v is ib les ,  p lus  ins id ieuses ,  ave c 
c omme po int  c ommun qu ’e l les  sont  souvent 
le  fa i t  des  hommes et  d ’une so c ié té  où  
c eux- c i  t iennent  le  pouvo i r  e t  per met tent  
des  dév iat ions :  harc è lement  mora l  ou 
sexue l ,  chantage af fe ct i f ,  humi l iat ions , 
v io lenc es c onjugales ,  c ommunau ta i res  
ou  l ié es  à  l ’honneur,  mar iage fo rc é ,  mar iage 
pré c o c e ,  c ontrô le  du c ompor tement  ou 
de l ’acc ès aux ressourc es ,  dénuement 
é c onomique ,  d isc r iminat ion sa lar ia le ,  e tc .  
L a  l is te  es t  t rès  longue ,  malheureusement .

C omme en é cho au pr ix  Nobe l  de  la  pa ix  
que j ’a i  eu  l ’honneur  de  re c evo i r  en 
dé c embre 2018 ,  c onjo intement  ave c 
Nadia  Murad ,  une femme qu i  a  sur vé cu à 
l ’esc lavage sexue l ,  l e  réseau inte r nat ional 
de  Mé de c ins  du Monde – qu i  acc ompagne 
nos é qu ipes à  l ’ Hôpi ta l  de  Panz i  –  a 
dé c idé  de  mener  en  2019 et  20 20 un pro je t 
photographique sur  les  v io lenc es fa i tes  aux 
femmes et  de  mener  un p la idoyer  c ontre  les 
v io lenc es l ié es  au genre  en généra l .  Pu isse 
U nsung Hero es éve i l l e r  les  c onsc ienc es , 
sur tou t  c e l les  des hommes ,  c ar  l ’é rad ic at ion 
des v io lenc es l ié es  au genre  n ’es t  pas 
seu lement  l ’af fa i re  des gouver nements  
ou  de  la  Just ic e ,  e l le  c ommenc e au 
n iveau ind iv idue l  e t  e l le  passe par  la 
sens ib i l isat ionet  l ’é duc at ion dès le  bas - âge .



M É D E C I N S  D U  M O N D E  M I L I T E 
P O U R  L E  D R O I T D E S  F E M M E S



LES VIOLENCES LIÉES AU GENRE 
EN SITUATION DE CRISE 

Pour  Mé de c ins  du Monde ,  une c r ise  se 
t radu i t  par  une r upture  de  l ’acc ès aux 
ser v ic es  de  santé .  Dans leur  d ive rs i té , 
l es  c r ises  ont  une d imension genré e . 
Leur  impact ,  se lon le  pays e t  le  c ontex te , 
n ’es t  pas le  même sur  les  femmes et  sur 
les  hommes.  I l  es t  démontré  qu ’ i l  ex is te 
des iné gal i tés  s t r ucture l les ,  inc luant 
les  iné gal i tés  de  genre ,  qu i  amènent  les 
femmes – notamment  les  p lus  pauvres  e t 
marg ina l isé es ,  c e l les  qu i  v ivent  en  mi l ieu 
r ura l ,  l es  migrantes ,  l es  t rava i l l euses du 
sexe ,  l es  femmes séroposi t i ves  – à  ê t re 
impacté es de maniè re  d ispropor t ionné e .

Les c r ises  déstab i l isent  les  systèmes 
de santé ,  bou leversent  les  mé c anismes 
de prote ct ion c ommunau ta i re  par  les 
dép lac ements  de  populat ion  e t  l ’ iso lement 
qu ’e l les  indu isent ,  exac er bent  les  iné gal i tés 
de  genre  e t  la  vu lnérab i l i té  so c io é c onomique 
des femmes.  Les  ef fe ts  sur  la  santé  sexue l le 
e t  reproduct ive  sont  f lagrants .  Les  femmes 
n ’ont  p lus  acc ès à  un acc ouchement 
ass is té  e t  à  la  p r ise  en charge en c as de 
c ompl ic at ion obstét r ic a le ,  à  la  c ontrac ept ion 
ou à  des ser v ic es  de  prévent ion .  Les 
v io lenc es ,  l es  c as de  t ransmiss ion des IS T 
ou du V IH et  les  grossesses non dés i ré es se 
mul t ip l ient .
 
Les  v io lenc es l ié es  au genre  c onc er nent 
en  major i té  les  femmes et  les  f i l l es  à  tous 
les  âges de la  v ie  e t  au  se in  de  tou tes 
les  c lasses so c ia les .  S ouvent  sous -
est imé es ou banal isé es ,  e l les  prennent  des 
fo r mes mul t ip les  ( phys iques ,  sexue l les , 
psycho log iques ,  é c onomiques)  e t  sont 
exerc é es par  une d ivers i té  d ’ac teurs 
( par tenai res  in t imes ,  hommes en ar mes , 
État ,  c ommunau tés) .

DÉFENDRE LE DROIT DES 
FEMMES À DÉCIDER

Mé de c ins  du Monde ag i t  e t  mi l i te  pour  le 
dro i t  des  femmes à  d isposer  l ib rement  de 
leur  c or ps e t  à  dé c ider  de  faç on l ib re  e t 
é c la i ré e  de  leur  sexual i té ,  de  leur  santé 
e t  de  leur  v ie .  Q ue c e  so i t  en  Républ ique 
démo crat ique du C ongo ,  en  Haï t i ,  à 
Madagasc ar,  en  C ôte  d ’ I vo i re ,  en  O uganda , 
en  Palest ine  ou en Bu lgar ie ,  Mé de c ins  du 
Monde t rava i l l e  aux  c ôtés  des c ommunau tés , 
des  acteurs  de  la  so c ié té  c iv i le  e t  des 
ins t i tu t ions pub l iques pour  amél io re r  la 
d isponib i l i té  e t  la  qual i té  des ser v ic es  de 
so ins ,  notamment  en santé  sexue l le  e t 
reproduct ive .  L’asso c iat ion  acc ompagne 
les  personnes dans la  c onnaissanc e de 
leurs  dro i ts ,  renforc e leur  c apac i té  d ’ag i r 
e t  in te r pe l le  les  dé c ideurs  af in  de  les 
met t re  fac e à  leurs  manquements  e t  leurs 
responsabi l i tés .

Mé de c ins  du Monde se  pos i t ionne 
notamment  en faveur  de  l ’acc ès aux so ins 
pour  un avor tement  en  tou te  sé cur i té  e t  se 
bat  pour  fa i re  abroger  les  lo is  p révoyant  des 
mesures puni t i ves  c ontre  les  femmes et  les 
jeunes f i l l es  ou le  personne l  so ignant  en  c as 
d ’ in te r r upt ion de grossesse .



D O R I N E  &  D I A N A
Grande - B retagne

À l ’un ivers i té ,  je  me fa isa is  draguer  par 
des garç ons ,  j ’essayais  d ’ê t re  nor male ,  de 
me c acher,  de  m’hab i l l e r  c omme les  au t res 
f i l l es . . .  J ’a i  essayé de sor t i r  ave c des 
garç ons ou de répondre  à  leurs  avanc es , 
mais  je  n ’y  ar r i va is  pas .  J ’ava is  peur  des 
gens ,  de  la  po l ic e .  L a  r umeur  c oura i t  dé jà 
que j ’é ta is  homo.  I l  y  ava i t  c e  garç on dont 
je  refusais  les  avanc es depuis  long temps . 
Nous ét ions dans la  même c lasse .  I l  m’a 
v io lé e .  I l  ava i t  entendu les  r umeurs ,  e t  i l 
a appe lé  ç a  une «  c or re ct ion sexue l le  » .  I l 
m’a menac é e de me dénonc er,  d ’appe le r  la 
po l ic e… F ina lement ,  je  l ’a i  dénonc é .  Mais 
quand j ’a i  exp l iqué à  mon père  que j ’ava is 
é té  v io lé e  à  c ause de mon homosexual i té ,  i l 
ne  m’a  pas pr ise  au sér ieux .  Pour  lu i ,  i l  va la i t 
mieux se  fa i re  v io le r  que d ’ê t re  homo. 

S ur  les  c onse i ls  de  mon onc le ,  i l  m’a  amené e 
vo i r  une espè c e de guér isseur.  J ’é ta is 
ef f rayé e .  C e guér isseur  m’a  ent iè rement 
déshabi l lé e .  I l  a  p r is  des feu i l l es  qu ’ i l  a 
t rempé es et  m’a  f rappé e dessus ave c , 
en  par lant  dans une langue que je  ne 
c omprenais  pas . . .  C ’é ta i t  c ensé me
«  c or r iger  » .

Mon c oming ou t ,  l e  v io l ,  l ’enfe r mement ,  c ’es t 
v ra iment  la  p i re  pér iode de ma v ie .
J ’ava is  peur,  je  ne  savais  pas quoi  fa i re . 
A près  t ro is  ou quatre  mois ,  j ’a i  dé c ouver t 
que j ’é ta is  enc e inte .  J ’a i  vou lu  me fa i re 

avor te r.  Ça fa i t  b izar re  de  d i re  ç a  au jourd ’hu i 
parc e  que j ’a ime mon f i ls .  Mais  i ls  ne  m’ont 
pas la issé e fa i re .  I ls  pensaient  peu t- ê t re 
que c e la  a l la i t  me guér i r.  Mon père  a  tenté 
d ’ent re r  en  c ontact  ave c sa  fami l le .  Pas pour 
le  dénonc er,  ou  rac onter  à  sa  fami l le  c e  qu ’ i l 
ava i t  fa i t ,  mais  pour  d iscu ter,  l eur  d i re  qu ’ i l 
m’ava i t  mise  enc e inte ,  e t  l eur  demander  s ’ i l 
c ompta i t  ven i r  me demander  en  mar iage . . .

O n ne  peu t  pas v iv re  c aché tou te  sa  v ie . 
Q uand tu  es  homosexue l ,  on  t ’humi l ie , 
on  par le  dans ton dos ,  tu  as  peur  de  te 
promener  quand les  gens savent .  D ’où je 
v iens ,  l ’ homosexual i té  es t  pass ib le  d ’une 
pe ine  d ’empr isonnement .  O n vo i t  ç a  c omme 
ç a ,  c omme que lque chose de d iabo l ique , 
une sor te  de  possess ion . 

En c e  moment  au Kenya ,  on  essaie  de 
fa i re  abroger  l ’a r t ic le  du c ode pénal  qu i 
c r iminal ise  l ’homosexual i té .  Je  ne  fa is 
pas par t ie  du c o l le c t i f  qu i  t rava i l l e  à  c et te 
abrogat ion ,  mais  je  su is  en  c ontact  ave c eux 
depuis  Londres .  C e la  fa i t  des  anné es e t  des 
anné es qu ’ i ls  mènent  c e  c ombat .







Je do is  é lever  la  vo ix  en  tant  que femme 
seu le ,  sans mar i .  Je  do is  me fa i re  entendre 
pour  que personne ne fasse to r t  à  mes 
enfants .  Pour  tou t .  Notre  v ie  en  S y r ie  
e t  not re  v ie  ic i ,  ç a  n ’a  r ien  à  vo i r.  Nous 
av ions des maisons .  Nous re t rouvons dans 
un c amp,  sans r ien .  Nous avons tou t  perdu . 
D ieu merc i ,  nous sommes en v ie  e t  p renons 
notre  mal  en  pat ienc e .  Mais  je  ne  veux pas 
me ta i re .  Je  veux défendre  mes dro i ts . 
Parc e que c e  sont  les  femmes qu i  donnent 
la  v ie ,  qu i  é lèvent  les  enfants ,  qu i  t iennent 
tou te  la  fami l le ,  qu i  sont  au fondement 
 de  tou t .  Les  femmes représentent  la 
moi t ié  de  la  so c ié té .  E l les  do ivent  avo i r 
davantage de dro i ts .

Les  gens d isent  :  c ’es t  une femme, 
pourquoi  hausse - t - e l le  la  vo ix  ?  
L a  femme ne devra i t  pas par le r.  
E l le  a  des f i ls ,  eux  peuvent  par le r.  
Mais  moi  je  réponds :  
non ,  c ’es t  à  moi  de  défendre  mes enfants . 
Je  su is  la  femme et  l ’ homme.  
C ’es t  c e  que je  leur  d is  tou t  le  temps :  
moi ,  je  su is  la  femme et  l ’ homme,  
e t  je  défends mes enfants .

R A J WA
L iban



J ’é ta is  à  la  maison .  C ’é ta i t  jour  de  marché . 
J ’a i  p révenu mon mar i  que j ’a l la is  chercher 
du déte rgent .  I l  m’a  d i t  de  fa i re  v i te .  
Je  su is  passé e vo i r  ma maman qu i  vend  
des lé gumes au bazar  e t  je  l ’a i  a idé e un peu .  
U ne personne handic apé e est  ar r i vé e ,  a lo rs 
je  l ’a i  a idé e auss i ,  avant  d ’a l le r  manger 
un snack ave c ma pet i te  s œ ur.  Nous nous 
sommes ensu i te  d i r igé es vers  la  maison .  
En  chemin ,  que lqu ’un m’a  at taqué e par 
der r iè re  e t  m’a  je té  de  l ’ac ide  sur  la  tê te .  
L a  pet i te  auss i  en  a  re çu sur  ses  joues .  
J ’a i  re çu des c oups de c ou teau ,  des  c oups 
sur  la  tê te  e t  a i l l eurs .  Je  me su is  é crou lé e  
e t  j ’a i  perdu c onnaissanc e . 
D epuis ,  la  peur  ne  me qu i t te  p lus ,  seu ls  les 
rêves me per met tent  de  m’évader.  J ’a i  tou t 
le  temps peur. 

C e qu i  me hante ,  c ’es t  que l ’aven i r  de  mes 
enfants  est  fou tu .  Q ue fa i re  maintenant  ? 
Je  n ’a i  que c e la  en  tê te .  Ave c c e  qu ’ i l  s ’es t 
passé ç a va  ê t re  dur  au v i l lage .  Mon mar i 
a  t rouvé un t rava i l  e t  i l  es t  par t i  je  ne  sa is 
où .  Je  su is  é lo igné e de mes enfants .  Pour 
ne  pas leur  fa i re  de  pe ine ,  je  leur  d is  en 
r igo lant  que ç a va ,  même s i  j ’a i  mal ,  que ç a 
i ra  mieux .  Ma f i l l e  me d i t  qu ’e l le  v iendra  me 
vo i r,  mais  e l le  ne  v ient  pas .  Q uand je  lu i  en 
par le ,  e l le  me répond qu ’e l le  v iendra  v i te , 
mais  e l le  d i t  aux  au tres  qu ’e l le  a  peur  de 
reste r  ave c moi  e t  de  ne  sur tou t  pas me le 
d i re .  E l le  d i t  auss i  qu ’e l le  a  peur  de  marcher 
dans la  r ue .  Au v i l lage ,  ç a  va  deveni r  t rès 
d i f f ic i le  pour  eux  de  suppor te r  tou t  c e la  ; 
l es  gens vont  rac onter  n ’ impor te  quo i .  Mais 
je  m’en sor t i ra i  pour  eux  e t  je  t rouvera i  des 
so lu t ions .  Les  amener  lo in  d ’ ic i  s ’ i l  l e  fau t ,  
je  veux que mes enfants  s ’en  sor tent .  
I l  faudra  peu t- ê t re  a l le r  v iv re  a i l l eurs . 
Q uoiqu ’ i l  a r r i ve  i l  fau t  res te r  debou t  
e t  suppor te r  tou t  c e la ,  n ’es t - c e  pas ?  
J ’a i  enc ore  ma d ign i té ,  je  fe ra i  c e  que je 
peux pour  les  proté ger,  pour  que l ’on  s ’en 
sor te . 

S i  mon agresseur  va  en pr ison ,  i l  en 
ressor t i ra  dans 18 ou 20 ans .  J ’en  aura i 
5 0 ,  ma v ie  aura  é té  dét r u i te .  Lu i ,  i l  sor t i ra 
de  pr ison et  reprendra  sa  v ie ,  se  remar ie ra 
peu t- ê t re  !  Eh  b ien  i l  faudra i t  que le 
gouver nement  lu i  in te rd ise  de  se  remar ie r. 
I l  a  b ien  tenté  de  me tuer,  en  m’at taquant  e t 
en  me po ignardant .  A lo rs  i l  devra i t  sub i r  la 
même sentenc e .  L à ,  i l  y  aura i t  jus t ic e .  Mais 
i l  n ’ y  a  pas c es lo is - là  au Népal .  
Le  gouver nement  ne  fa i t  r ien  à  par t  par fo is 
met t re  les  gens en pr ison . 

I l  y  a  beauc oup de c as d ’at taques à  l ’ac ide 
sur  les  femmes.  Je  su is  jus te  une femme qu i 
s ’o ccupe de ses buf f les  e t  de  ses champs et 
voyez c e  qu i  m’est  ar r i vé .  S i  j ’ava is  é té  p lus 
ins t r u i te ,  peu t- ê t re  que j ’aura is  c ompr is  e t 
que c e la  ne  se  sera i t  pas produi t .  
Avant ,  je  n ’ava is  peur  de  r ien ,  j ’a l la is ,  je 
venais ,  je  par la is  a isément  à  tou t  le  monde. 
I l  fau t  p réveni r  l es  jeunes f i l l es ,  l eur  d i re 
de  fa i re  t rès  at tent ion ,  e t  leur  c onse i l l e r, 
quand e l les  vont  t rava i l l e r  aux  champs 
ou c ouper  du bo is ,  d ’empor te r  peu t- ê t re 
que lque chose ave c e l les  pour  se  défendre . 
I l  fau t  tou t  exp l iquer  sér ieusement  aux 
jeunes f i l l es  pour  que c e  genre  de  choses ne 
se  reproduise  p lus  jamais .  I l  fau t  leur  fa i re 
peur,  pour  qu ’e l les  se  méf ient  des garç ons , 
même aux femmes mar ié es .  O n pense que 
tou t  i ra  b ien  une fo is  mar ié e  e t  que l ’on  sera 
respe cté e ,  a lo rs  qu ’on n ’es t  jamais  à  l ’abr i . 
Mais  c ’es t  c ompl iqué ,  l es  femmes au v i l lage 
ne  c omprennent  pas grand - chose ,  i l  faudra i t 
un  l ieu  dans le  v i l lage où on peu t  exp l iquer 
tou t  c e la .  I l  faudra i t  auss i  ouvr i r  un  foyer  où 
l ’on  prendra i t  so in  des femmes qu i  ont  é té 
amo ché es pour  tou jours  e t  exp l iquer  aux 
gens qu ’ i l  n ’ y  a  pas que la  beau té  phys ique 
qu i  c ompte ,  que la  beau té  in té r ieure  est  tou t 
auss i  impor tante .

 

B A S A N T I
Népal





C ’éta i t  en  ju in .  I l  é ta i t  20  heures .  I l  fa isa i t  nu i t . 
O n é ta i t  à  la  maison .  D es Raia  M tombok i  sont 
ar r i vés  e t  sont  ent rés .  I ls  ont  at t rapé mon 
mar i ,  i ls  lu i  ont  mis  un c oup de c ou teau dans
le  c ou et  l ’ont  tué .  Ensu i te ,  i ls  m’ont  at t rapé e 
e t  m’ont  d i t  qu ’ i ls  a l la ient  me tuer  auss i , 
devant  mes t ro is  enfants  :  deux garç ons et  une 
f i l l e .  Mais  i ls  m’ont  emmené e et  m’ont  v io lé e 
dans la  fo rêt .  B eauc oup sont  mor ts  ,  i ls  ont 
b r û lé  beauc oup de maisons ,  e t  des  enfants  en 
bas âge ,  des  grands et  des personnes âgé es , 
mais  moi  on m’a  v io lé e .

Je  su is  à  hu i t  mois . . .  Hu i t  mois  qu ’ i ls  m’ont  fa i t 
c e la .  Q uand j ’ y  repense ,  je  sens une t r is tesse 
qu i  m’envahi t .  C et  enfant ,  je  va is  m’o ccuper  de 
lu i  c omme je  m’o ccupe des au tres ,  e t  je  va is 
b ien  l ’é lever,  c ar  je  su is  en  v ie ,  g râc e à  D ieu . 
Je  ne  peux pas le  d iscr iminer  n i  l e  t ra i te r  
d i f fé remment  des au tres ,  lu i  auss i  es t  un  
enfant .  Mais  p lus  tard ,  ne  va - t - i l  pas  me  
demander  qu i  es t  son père ,  une fo is  qu ’ i l  se ra 
en âge de ra ison ? 
C omment  va is - je  lu i  répondre  ? 

Je  ne  peux pas enc ore  re tour ner  dans le  
v i l lage de  mon mar i .  L à - bas ,  i ls  vont  d ’abord 
me d i re  que je  su is  une femme des Raia  
M tombok i ,  maintenant .  Ensu i te ,  i ls  d i ront  que 
je  ne  peux pas por te r  un enfant  dont  je  ne 
c onnais  pas la  fami l le .  Je  ne  peux pas songer  
à  me remar ie r,  n i  à  ê t re  ave c un homme,  
n i  à  me met t re  en  c oup le .  Je  ne  pense qu ’à  
m’o ccuper  de  mes enfants  e t  à  b ien 
en prendre  so in .  Je  ne  pense qu ’à  c e la .

É LY S É E
Républ ique démo crat ique du C ongo





É V É N E M E N T S
 

// E X P O S I T I O N  PA R I S

G A L E R I E  J O S E P H

7,  rue  Froissar t  -  750 03 Par is
Du 9  octobre  au 2  novembre 2019

Du mardi  au  dimanche de 11h à  19h

P R E V I E W  P R E S S E

Mercredi  9  octobre  2019 à  9h30

V E R N I S S A G E

Mercredi  9  octobre  à  18h

 
 

// E X P O S I T I O N  B O R D E A U X

E S PA C E  S A I N T- R É M I

4 ,  rue  Jouannet  -  330 0 0 Bordeaux
Du 9  novembre au 27 novembre 2019
Du mardi  au  dimanche de 11h à  18h

V E R N I S S A G E

Mercredi  13 novembre 2019 à  18h

// PA R U T I O N  D U  L I V R E

U N S U N G  H E R O E S  -  E L L E S  B R I S E N T  L E  S I L E N C E

Édit ions Tex tuel
Novembre 2019



C O N TA C T S

// D I R E C T I O N  A R T I S T I Q U E

Fany Dupéchez ,  Ar t  Photo Projects
Tel  :  +  33 6  85 4 3 32 06

Pascal  Michaut ,  Ar t  Photo Projects
Tel  :  +  33 6  80 20 28 60

//C O N C E P T I O N ,  P R O D U C T I O N ,  D I F F U S I O N  M O N D E

Oliv ia  Amos
Tel  :  +  33 6  14 06 11 33

// D I F F U S I O N  F R A N C E

Lesl ie  Cohen
Tel  :  +  33 6  66 0 4 72 5 8

// P R E S S E 

Fanny Mantaux
Tel  :  +  33 1  4 4 92 13 81

Mar t ial  Hobeniche ,  2e  Bureau
Tel  :  +  33 1  42 33 93 18



&  D E N I S  R O U V R E


